
 

Zasady organizacji zajęć od 17. 05. 2021 r. 
 

Ogólne zasady:  

Dystans  minimalna odległość pomiędzy osobami: 1,5 metra. 

Dezynfekcja  przed i po zajęciach mycie powierzchni detergentem lub 
dezynfekcja środkiem dezynfekującym. 

Higiena  częste mycie rąk (lub dezynfekcja rąk), ochrona podczas 
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu,nosa i ust. 

Maseczka  w przestrzeniach wspólnych, gdy nie można zachować dystansu 
pomiędzy grupami. 

Wietrzenie  przed, po i w trakcie zajęć oraz przerw, a także w dni wolne od 
zajęć. 

1. Od poniedziałku 17 maja 2021 r. klasy I – III w szkołach podstawowych mają lekcje w 
systemie stacjonarnym, a klasy IV-VIII w systemie hybrydowym wg ustalonego 
harmonogramu tak, żeby nie więcej niż 50% dzieci miało zajęcia w szkole. Od 31 maja 2021 
r. wszystkie klasy wracają do zajęć stacjonarnych. 

2. W szkole prowadzona jest opieka świetlicowa dla uczniów klas I-III. 

3. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają w kwarantannie w warunkach 
domowych lub w izolacji. 

4. Rekomenduje się ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz pojazdów 
prywatnych lub przemieszczania się.  

5. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 
objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły 
opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 
dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej, m.in. stosowanie maseczek w 
przestrzeniach wspólnych szkoły lub gdy nie ma możliwości zachowania dystansu na 
terenie szkoły (rekomendowane maseczki chirurgiczne). 

6. Przy wejściu do budynku szkoły znajduje się informacja o obowiązku dezynfekowania rąk 
oraz instrukcja użycia środka dezynfekującego. Wszyscy wchodzący do budynku szkoły 
mają możliwość skorzystania z płynu do dezynfekcji rąk.  

7. Opiekunowie odbierający dzieci ze świetlicy mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej 
szkoły, zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  



d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych z 
bezpieczeństwem zdrowotnym (m.in. stosować środki ochronne: maseczki – 
rekomendowane maseczki chirurgiczne, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja 
rąk). 

8. Rodzice dziecka mają obowiązek zaopatrzyć dziecko w maseczki do zastosowania w 
przestrzeni wspólnej szkoły oraz w przestrzeni publicznej – zgodnie z aktualnymi 
przepisami prawa. 

9. Należy ograniczyć przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum (tylko 
osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej). Zobowiązane są do stosowania 
środków ochronnych (maseczki, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk), zachowania 
dystansu od innych osób min. 1,5 m oraz przebywania w wyznaczonych obszarach szkoły. 

10. Należy zapewnić sposoby szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia – 
rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odległość. 

11. W salach lekcyjnych, w których zajęcia prowadzą różni nauczyciele, rekomenduje się: 

  zachowanie odległości między stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów, co najmniej 
1,5 m, chyba, że pomiędzy stolikiem nauczyciela a ławkami uczniów znajduje się 
przegroda o wysokości co najmniej 1 m, licząc od powierzchni stolika,  

 pozostawienie wolnej ławki w bezpośrednim sąsiedztwie stolika nauczyciela, przed 
rozpoczęciem zajęć zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela,  

 w miarę możliwość, ograniczenie przemieszczania się nauczyciela pomiędzy ławkami 
uczniów,  

 w miarę potrzeby, zapewnienie nauczycielowi maseczki, rękawiczek jednorazowych 
lub środków do dezynfekcji rąk - przez pracodawcę. 

12. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy 
bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, 
nosa i ust. 

13. Sprzęty sportowe i programowe należy dokładnie czyścić oraz dezynfekować lub korzystać 
z przyborów jednorazowych. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można 
skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. 

14. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami 
szkolnymi między sobą.  

15. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

16. Sale, części wspólne (korytarze) są wietrzone co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, 
a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

17. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym powietrzu 
na terenie szkoły. 

18. Rekomenduje się organizację wyjść w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z 
zachowaniem dystansu oraz zasad obowiązujących w przestrzeni publicznej. Należy unikać 
wyjść grupowych i wycieczek do zamkniętych przestrzeni z infrastrukturą, która 
uniemożliwia zachowanie dystansu społecznego. 



19. Podczas realizacji zajęć ruchowych, w których nie można zachować dystansu, należy 
zrezygnować z ćwiczeń i gier kontaktowych.  

20. Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje przyniesione z domu. Posiłki mogą być przynoszone 
w pojemnikach prywatnych i w nich spożywane. 

 

Nadal obowiązują wewnętrzne procedury bezpieczeństwa w warunkach pandemii Covid -19 z 
dnia 01. 09. 2020 r.  

 


