Jadtospis

Poniedzialek, 08.01.2024

Obiad: ZUPA KAPUSNIAK Z KISZONEJ KAPUSTY (mieso wieprzowe) 250 ml
POLEDWICZKA W SOSIE WLASNYM 100 g.

KASZA BULGUR 150 g.

SUROWKA Z BURAKOW 90 g.

Alergeny pszenica seler

Wtorek, 09.01.2024

Obiad: ZUPA WEGIERSKA (migso wieprzowe cukinia papryka pieczarki) 250 ml.
PLACKI ZIEMNIACZANE Z CUKREM 250 g.

PIECZYWO

DODATEK GRUSZKA

Alergeny pszenica seler jaja

Sroda, 10.01.2024

Obiad: ZUPA DYNIOWA Z KLUSECZKAMI (migso drobiowe) 250 ml.
KOTLET MIELONY 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

MIZERIA 90 g.

DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica sler jaja mleko

Czwartek, 11.01.2024

Obiad: ZUPA KREM Z BROKULA (migso drobiowe) 250 ml.

PIERSI Z KURCZAKA SOUTE W MLECZKU KOKOSOWYM 100 g.
RYZ 150 g.

BUKIET WARZYW NA PARZE 90 g.

DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko

Piatek, 12.01.2024

Obiad: ZUPA RYBNA (dorsz) 250 ml.

PIEROGI Z TRUSKAWKAMI POLANE SOSEM JOGURTOWYM 250 g.
PIECZYWO

Alergeny pszenica seler jaja mleko
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