Jadlospis

Poniedzialek, 09.02.2026

Obiad: ZUPA JARZYNOWA Z KLUSECZKAMI 250 ml.
PIEROGI Z MIESEM 250 g.

MARCHEWKA TARTA 120 g.

JABLKO

Alergeny pszenica seler jajako mleko

Wtorek, 10.02.2026

Obiad: ZUPA Z SOCZEWICY 250 ml.
KOSTKA RYBNA 100 g.
ZIEMNIAKI 150 g.

KAPUSTA KISZONA 120 g.

Alergeny pszenica seler jajko mleko

Sroda, 11.02.2026

Obiad: ZUPA BURACZKOWA 250 ml.
SZYNKA ORZECH W SOSIE WLASNYM 100 g.
KASZA GRYCZANA 160 g.

OGOREK KISZONY 120 g.

Alergeny pszenica seler mleko

Czwartek, 12.02.2026

Obiad: ZUPA KAPUSNIAK 7Z KISZONEJ KAPUSTY 250 ml.
PIERSI Z KURCZAKA W MLECZKU KOKOSOWYM 100 g.
RYZ 160 g.

SALATA LODOWA 120 g.

Alergeny pszenica seler mleko orzechy

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA

JADE.OSPIS MOZE ULEC ZMIANIE
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