Jadtospis

Poniedzialek, 21.09.2026

Obiad: ZUPA KOPERKOWA 250 ml. (wywar warzywny)
PIERSI Z KURCZAKA W POTRAWCE 100 g.

RYZ 160 g.

MARCHEWKA TARTA 7Z PORA 120 g.

WODA

Alergeny pszenica seler mleko

Wtorek, 22.09.2026

Obiad: ZUPA GULASZOWA 250 ml.

PLACKI ZIEMNIACZANE POLANE SOSEM SMIETANOWO JOGURTOWYM 250 g.
GRUSZKA

Alergeny pszenica seler mleko

Sroda, 23.09.2026

Obiad: ZUPA JARZYNOWA Z KASZA JAGLANA I CIECIERZYCA 250 ml. (wywar warzywny)
KOTLET SCHABOWY PANIEROWANY 100 g.

ZIEMNIAKI 150 g.

POMIDOR 7Z RUCOLA 120 g.

WODA

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Czwartek, 24.09.2026

Obiad: ZUPA KAPUSNIAK Z KISZONEJ KAPUSTY 250 ml.(wywar miesny)
MAKARON PELNOZIARNISTY Z SOSEM SOCZEWICOWO WARZYWNYM 280 g.
JABLKO

Alergeny pszenica seler

Piatek, 25.09.2026

Obiad: ZUPA GROCHOWA 250 ml. (na wedzonce)
KOTLET RYBNY 100 g. (dorsz)

ZIEMNIAKI 150 g.

SUROWKA OGORKOWA 120 g.

WODA

Alergeny pszenica seler mleko jaja
JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA
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