Jadtospis

Poniedzialek, 05.10.2026

Obiad: ZUPA OGORKOWA 250ml. (wywar migsny)
GOLABKI W SOSIE POMIDOROWYM 120 g.
ZIEMNIAKI 150 g.

JABLKO

Alergeny pszenica selem mleko jajko

Wtorek, 06.10.2026

Obiad: ZUPA WLOSKA 250 ml. (migso mielone pieczarki papryka kapusta wloska)
PIEROGI RUSKIE 250 g.

MARCHEWKA TARTA Z PORA 120 g.

WODA

Alergeny pszenica seler mleko jaja

Sroda, 07.10.2026

Obiad: ZUPA Z FASOLKI SZPARAGOWE]J 250ml. (wywar warzywny)
GULASZ 7Z SZYNKI 120 g.

KASZA GRYCZANA 160 g.

BURACZKI 120 g.

Alergeny pszenica seler mleko

Czwartek, 08.10.2026

Obiad: ZUPA KREM 7 BIALYCH WARZYW 250 mL. (wywar warzywny)
L AZANKI 280 g. (makaron pelnoziarnisty kapusta kiszona kielbasa)
OWOC

Alergeny pszenica seler mleko

Piatek, 09.10.2026

Obiad: ZUPA FASOLOWA 250 ml. (na we¢dzonce)
KOSTKA RYBNA 100 g. (mintaj)

ZIEMNIAKI 150 g.

SUROWKA COLESEAW 120 g.

WODA

Alergeny pszenica seler mleko jaja

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA

JADE.OSPIS MOZE ULEC ZMIANIE
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