Jadtospis

Poniedzialek, 28.09.2026

Obiad: ZUPA KRUPNIK 250 ml. (wywar migsny)
DEVOLAY Z MASLEM 100 g.

ZIEMNIAKI 150 g.

SALATA LODOWA 120 g.

JABLKO

Alergeny pszenica seler mleko jajko

Wtorek, 29.09.2026

Obiad: ZUPA MARCHEWKOWA 250 ml. (wywar warzywny)
LECZO Z CIECIERZYCY 150 g

RYZ JASMINOWY 160 g.

WODA

Alergeny pszenica seler mleko

Sroda, 30.09.2026

Obiad: ZUPA POMIDOROWA 7Z MAKARONEM 250 ml. (wywar migsny)
BURGERY BURACZANE 100 g.

KASZA BULGUR 160 g.

OGOREK KISZONY 120 g.

WODA

Alergeny pszenica seler mleko jajko

Czwartek, 01.10.2026

Obiad: ZUPA KREMZ CUKINI 250 ml. (wywar warzywny)
KOTLET MIELONY Z PIECA 100 g.

ZIEMNIAKI 150 g.

MARCHEWKA 7 GROSZKIEM 120 g.

OwWOocC

Alergeny pszenica seler mleko jajko

Piatek, 02.10.2026

Obiad: ZUPA RYBNA 250 ml. (dorsz)
NALESNIKI Z TWAROGIEM POLANE SOSEM TRUSKAWKOWYM 220 g.
Alergeny pszenica seler mleko jaja

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE
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