Jadlospis

Poniedzialek, 21.10.2024

Obiad: 7UPA KRUPNIK 250 ml. (mi¢so wieprzowe)

PIERS Z KURCZAKA GOTOWANA SOS POTRAWKOWY 100 g.
RYZ 150 g.

SUROWKA MARCHEWKA TARTA 90 g.

DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko

Wtorek, 22.10.2024

Obiad: ZUPA RYZOWA NA ROSOLE 250 ml. mieso drobiowe wolowe)
SCHAB PIECZONY Z PIECA 100 g.

KASZA GRYCZANA 150 g.

SUROWKA Z OGORKA KISZONEGO 90 g.

Alergeny pszenica seler mleko

Sroda, 23.10.2024

Obiad: ZUPA GULASZOWA 250 ml. (mi¢so wieprzowe)
MAKARON Z WARZYWAMI 250 g.

DODATEK JOGURT OWOCOWY 1 szt.

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Czwartek, 24.10.2024

Obiad: ZUPA KREM Z DYNI Z KLUSECZKAMI 250 ml. (migso drobiowe)
KOTLET MIELONY Z PIECA 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA COLESEAW 90 g.

DODATEK BANAN

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Piatek, 25.10.2024

Obiad: ZUPA FASOLOWA 250 ml. (na we¢dzonce)
PALUSZKI RYBNE 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 90 g.
DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler jaja mleko

JADYE.OSPIS MOZE ULEC ZMIANIE

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA
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