Jadlospis

Poniedzialek, 16.09.2024

Obiad: ZUPA KLOPSIKOWA 250 ml. (mig¢so wieprzowe)

RYZ Z WARZYWAMI 250 g. (marchewka pietruszka kalafior groszek cukrowy)
DODATEK BANAN 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko jaja

Wtorek, 17.09.2024

Obiad: ZUPA KREM Z KALAFIORA 7Z PESTKAMI DYNI 250 ml. (migso drobiowe)
DEVOLAY 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

POMIDOR ZE SZCZYPIORKIEM 90 g.

Alergeny pszenica seler mleko jaja

Sroda, 18.09.2024

Obiad: ZUPA RYZOWA NA ROSOLE 250 ml. (mieso drobiowe wolowe)
KARKOWKA Z PIECA 100 g.

KASZA GRYCZANA 150 g.

BURZCZKI 90 g.

el

Alergeny pszenica seler

Czwartek, 19.09.2024

Obiad: ZUPA Z CIECIERZYCY 250 ml. (mieso drobiowe)

PIERS Z KURCZAKA SOUTE W MLECZKU KOKOSOWYM 100 g.
ZIEMNIAKI 160 g.

SALATA LODOWA 7 SOSEM VINEGRE 90 g.

WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko

Piatek, 20.09.2024

Obiad: ZUPA RYBNA 250 ml.
PLACKI WARZYWNE POLANE SOSEM CZOSNKOWYM 200 g.
WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko jaja

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA

JADELOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE
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