Jadlospis

Poniedzialek, 06.11.2023

Obiad: ZUPA KALAFIOROWA (migso drobiowe) 250 ml.

PIEROGI Z MIESEM 250 g.

SUROWKA Z MARCHEWKI TARTEJ Z DODATKIEM BRZOSKWINI 90 g.
PIECZYWO

DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler jaja

Wtorek, 07.11.2023

Obiad: ZUPA PIECZARKOWA (migso drobiowe) 250 ml
KARKOWKA Z PIECA 100 g.

KASZA BULGUR 150 g.

SUROWKA COLESEAW 90 g.

PIECZYWO

POMIDOREK

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Sroda, 08.11.2023

Obiad: ZUPA ZUREK Z JAJKIEM (na bialej kietbasie ) 250 ml.
KOTLET PANIEROWANY Z PIERSI KURCZAKA 100 g.
ZIEMNIAKI 160 g.

SALATA LODOWA ZE SMIETANA 90 g.

MANDARYNKA

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Czwartek, 09.11.2023

Obiad: ZUPA KREM Z BROKULA (mig¢so drobiowe) 250 ml.
KROKIET Z PIECZARKAMI 200 g.

SUROWKA OGORKOWA 90 g.

DODATEK SOK 1 szt.

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Piatek, 10.11.2023

Obiad: ZUPA GROCHOWA (na wedzace) 250 ml.
LOSOS Z PIECA 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA POROWA 90 g.

Alergeny pszenica seler mleko
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