Jadlospis

Poniedzialek, 04.12.2023

Obiad: ZUPA PIECZARKOWA (mi¢so drobiowe) 250 ml.
GALABKI W SOSIE POMIDOROWYM 110 g.
ZIEMNIAKI 160 g.

PIECZYWO

DODATEK SOK 1 szt.

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Wtorek, 05.12.2023

Obiad: ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM (mieso drobiowe) 250 ml.
KARKOWKA Z PIECA 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA OGORKOWA 90 g.

PIECZYWO

DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko

Sroda, 06.12.2023

Obiad: ZUPA BARSZCZ Z KOLDUNAMI (na Zeberkach) 250 ml.
NALESNIKI Z TWAROGIEM POLANE MUSEM TRUSKAWKOWYM 200 g.
Alergeny pszenica seler jaja mleko

Czwartek, 07.12.2023

Obiad: ZUPA KAPUSNIAK Z KISZONEJ KAPUSTY (na zeberkach) 250 ml.
PIERS Z KURCZAK SOUTE W MLECZKU KOKOSOWYM 100 g.

RYZ 150 g.

WARZYWA NA PARZE 90 g.

PIECZYWO

DODATEK WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler

Piatek, 08.12.2023

Obiad: ZUPA FASOLOWA (na wedzace) 250 ml.
PALUSZKI RYBNE 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA COLESEAW 90 g.

PIECZYWO

DODATEK GRUSZKA

Alergeny pszenica seler jaja mleko
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