Jadlospis

Poniedzialek, 02.10.2023

Obiad: ZUPA OGORKOWA (mieso drobiowe) 250 ml.
POLEDWICZKA WIEPRZOWA W SOSIE WEASNYM 100 g.
KASZA BULGUR 150 g.

SUROWKA Z BURAKOW 90 g.

PIECZYWO

DODATEK MORELA

Alergeny : pszenica seler

Wtorek, 03.10.2023

Obiad: ZUPA KREM Z DYNI (migso drobiowe) 250 ml.

BIODERKA 7 KURCZAKA PIECZONE W PIECU 120 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA WIOSENNA (kapusta §wierza papryka ogorek kiszony ) 90 g.
DODATEK SOK 1 SZT.

Alergeny : pszenica seler mleko

Sroda, 04.10.2023

Obiad: ZUPA BURACZKOWA (na wedzace) 250 ml.
KOTLET MIELONY (migso z szynki wieprzowe) 100 g.
ZIEMNIAKI 160 g.

MIX WARZYW Z WODY 90 g.

DODATEK MUS 1 SZT.

Alergeny : pszenica seler jaja mleko

Czwartek, 05.10.2023

Obiad: ZUPA JARZYNOWA (migso drobiowe) 250 ml.
KOSTKA RYBNA (mintaj) 100 g.

ZIEMNIAKI 160 g.

SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 90 g.
PIECZYWO

DODATEK MORELA

Alergeny : pszenica seler jaja mleko

Piatek, 06.10.2023

Obiad: ZUPA Z SOCZEWICY (mieso drobiowe) 250 ml.

PIEROGI Z TWAROGIEM POLANE SOSEM TRUSKAWKOWYM 250 g.
PIECZYWO

DODATEK JABLKO 1 SZT.

Alergeny : pszenica seler jaja mleko
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