Jadlospis

Poniedzialek, 18.03.2024

Obiad: ZUPA KRUPNIK 250 ml. (mi¢so drobiowe)

PULPET GOTOWANY W SOSIE POMIDOROWYM (migso wieprzowe) 100 g.
KASZA BULGUR 150 g.

PORCJA MIX WARZYW NA PARZE (marchewka brokut kalafior) 90 g.
PIECZYWO

Alergeny pszenica seler jaja

Wtorek, 19.03.2024

Obiad: ZUPA KALAFIOROWA (migso drobiowe) 250 ml.
KARKOWKA W SOSIE WEASNYM 100 g.

PORCIJA ZIEMNIAKI 160 g.

PORCJA SUROWKA OGORKOWA 90 g.

PIECZYWO

PORCJA WODA 1 szt.

Alergeny pszenica seler mleko

Sroda, 20.03.2024

Obiad: ZUPA POMIDOROWA 7 RYZEM (mieso drobiowe) 250 ml.
POLEDWICA WIEPRZOWA PANIEROWANA 100 g.

PORCIJA ZIEMNIAKI 160 g.

PORCJA SUROWKA Z BURACZKOW 90 g.

Alergeny pszenica seler jaja mleko

Czwartek, 21.03.2024

Obiad: ZUPA ZIEMNIACZANO POROWA (na wedzonce) 250 ml.
MAKARON Z WARZYWAMI 250 g.

PORCJA SOK 1 szt.

PIECZYWO

Alergeny pszenica sler jaja mleko

Piatek, 22.03.2024

Obiad: ZUPA GROCHOWA (na wedzonce) 250 ml.
RYBA Z PIECA (loso$) 100g.

PORCIJA ZIEMNIAKI 160 g.

PORCJA SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY 90 g.
Alergeny pszenica seler jaja mleko

SKEADNIKI POTRAW DO WGLADU U INTENDENTA
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